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பெருமாளின் தயை-பொறுயம 

(ஸ்ரீ ொதுகா ஸஹஸ்ரம் -நம்மாண்டவன் வ்ைாக்ைானத்திலிருந்து)     

 
 

         मणिपादुकयोयुुगं मुरारेमुम णितं्य णिदधातु मङ्गळाणि ।  

       अणधकृत्य चराचरस्य रक्षामिुकम्पाक्षमयोररिाितारः  ।।   762 
 

மணிொதுகயைார்யுகம் முராயர: மம நித்ைம் விததாது மங்களாநி| 

அதிக்ருத்ை சராசரஸ்ை ரக்ஷாம் அநுகம்ொ க்ஷமயைாரிவாவதார:II 

 

(-) चराचरस्य चर अली, अचर அசையாததான மரம் முதலானசைகளென்ன, 

இந்த இருைசகயான உலகத்தினுசைய, ī - காப்பாற்றுதசல, अधिकृत्य 

உத்ததசித்து (அதாைது காப்பாற்றுைதற்காக). अनुकम्पा தசய 

என்ன,ாாெ்: ளபாறுசமளயன்ன இசைகளுசைய, अवतारः  பிறப்பு 

தபாலிருக்கிற (இசையிரண்டும் உருைம் எடுத்து ைந்தது தபாலிருக்கிற 

) मुरार ः  ளபருமாளுசைய, பெகெ்: கல்லிசைத்த பாதுசககளுசைய, 474 - 

இரண்ைானது, ஈஈ -எனக்கு, எப்ளபாழுதும்,ரி -இந்த தலாகத்திலும் தைறு 

தலாகத்திலும் தேமங்கசெ, -பண்ண தைண்டும். 

 

(கருத்து) உலகத்சதக் காப்பாற்றுைதற்கு தசய. ளபாறுசம இந்த 

இரண்டும் தைண்டும். இந்த இரண்டும் ஒன்சற விைட்ு ஒன்று பிரியாது. 

ளபருமாளுசைய இந்த இரண்டும் ைடிளைடுத்து ைந்தது 

தபாலிருக்கிறது. இந்த இரண்டு பாதுசககெ். இசைகெ் எனக்கு இந்த 

தலாகத்தில் குசறவில்லாத அெைற்ற உயரந்்த ஸுகங்கசெயும், 

தமாே ஸுகத்சதயும் ளகாடுக்க தைண்டும். ஆை்ைார ்முதலான 

ஆைாரய்ரக்ெ் தசய, ளபாறுசம இசையிரண்டும் ைடிவு எடுத்து ைந்தது 

தபாலிருக்கிறாரக்ெ். தசய என்பது ஒரு ஜீைன் ைருத்தப்படுகிறதபாது 

இன்ளனாருைனுக்கு காசு முதலான பிரதயாஜனத்தில் 

ஆசையில்லாமல், அந்த ைருத்தத்சதப் தபாக்க தைண்டும் என்கிற 

நிசனவு.இந்த நிசனவு சகயாலாகாதைனுக்கு உண்ைானால் அது 

துக்க ரூபமாக ஆகும். ைருத்தத்சதப் தபாக்க ைல்லைனுக்கு 

துக்கதச்தக் ளகாடுக்காது. ஜீைன்கெ் துக்கப்படும்தபாது ளபருமாெ் 

துக்கப்படுகிறார ்என்று சிலர ்ளைால்கிறாரக்ெ். எல்லாைற்சறயும் 

அறிந்து, எல்லாைற்சறயும் நிசனத்தபடி ளைய்யக் கூடிய 

ளபருமாளுக்கு துக்கம் எப்படி ைரும்? யாரும் இசதக் கைனிக்க 

தைண்டும். 
 

(இந்த ஸ்தலாகம் ஸ்ரீ திருக்குைந்சத ஆண்ைைனுக்கு அபிமதமான ஸ்தலாகம். 

நமது ஸ்ரீ ரங்கநாத பாதுகா இதை்கெில் முதல் பக்கத்தில் காணலாம்.) 
 

******************** 
 



அஹங்காரம், மமகாரம்                             

உள்ளவனாக இருத்தல் கூடாது 

அஹங்காரமின்றி இருந்த ொங்கு: கீசதயில் கண்ணன்,                   

நிர்மயமா நிரஹங்கார: -அஹங்காரம், மமகாரம் உெ்ெைனாக 

இருத்தல் கூைாது என்று பல இைங்கெில் உபததசித்துெ்ொர.்                                                          

''ெரசச்தம் வாபி ெரஸ்ஸஹஸ்ரம் ஸ்ரீ யவங்கடாசார்ை க்ருதா: 

பிரெந்தா:" என்றபடி ஸ்ைாமி ததசிகன் இயற்றிய க்ரந்தங்கெ் 

கணக்கிலைங்கா. ஆனால் இந்த க்ரந்தங்கசெ நான்தான் எழுதிதனன்; 

இசை என்னுசைய க்ரந்தங்கெ் என்று அஹங்கார, மமகாரத்துைன் 

கூறாமல், 
 

"பவள்யளெ் ெரிமுகர் யதசிகராை் விரகால் அடியைாம் 

உள்ளத்பதழுதிைது ஒயலயிலிட்டனம் ைாம் ......'' 
 

என்று அதிகாரஸங்க்ரஹத்தில் அநுஸந்தித்தார.் இைற்சற நானாக 

எழுதவில்சல. ஸ்ரீஹயைதனப் ளபருமாெ் என் உெ்ெதத்ில் எழுதினார;் 

நான் அைற்சற ஓசலயில் எழுதிதனன், அை்ைெதை என்று பணிவுைன் 

பகரக்ிறார.் தமலும் அம்ருதாஸுைாதினி இறுதிப் பாசுரத்தில், 

 

காண்ெனவும் உயரெ்ெனவும் மற்பறான்றி 

………………………………………………………………. 

யவண்பெரிை விரிதியரநீர் யவைத்துள்யள                                            

யவதாந்த ஆரிைன் என்று இைம்ெ நின்யறாம்                                                   

நாம் பெரியைாம் அல்யலாம் நாம் நன்றும் தீதும்                         

நமக்குயரெ்ொர் உளபரன்று நாடுயவாயம. 

 

என்று தன் அைக்கத்சத அறிவிக்கிறார.் யாம் கைல் சூை்ந்த 

இம்மண்ணுலகில் ஸ்ரீரங்கநாதப் ளபருமாதெ                                        

"யவதாந்தாசார்ைன்"                                                                                                  

என்று புகழும்படியான பாக்யத்சதப் ளபற்றிருந்தாலும், அதனால் 

அஹங்காரம் ளகாெ்ொமல் இப்படிப்பை்ை ளபருசமக்கு                                       

ஆசார்ை கடாக்ஷயம காரணம்                                                                            

என்று எண்ணி தமலும் உயரந்்த ஜ்ஞானம் அசைைதற்கு 

ஆசார்ைரக்யள நாடி நிற்யொம் என்று அருெ்கிறார.்                  

இவ்வயகயில் நாமும் அவ்வாறு அஹங்கார, மமகாரங்கயள 

ஒழிக்க யவண்டும் என்று உணரத்்துகிறார். 
 

…….. (ஸ்ரீரங்கநாத ொதுகா ...டிசம்ெர ்2020 இதழிலிருந்து) 

 

***************** 



ஆசார்ை மஹியம                                                                     

35ம் ெட்டம் அழகிைசிங்கர்  

  ஸ்ரீ ரங்கநாத சடயகாெ ைதீந்திர மஹாயதசிகன்            

➢ ஸ்ரீ அைகிய சிங்கர ் கத்தைால் ஸமஸ்தானத்தில் ஸ்ரீஸீதாராம 

பூபால மஹாராஜாைால் ஆராதிக்கப் ளபற்றுைரும் ஸமயத்தில், 

மஹாராஜாவின் கசணயாழி ஒரு தரம் தன் அரண்மசனயிலும், 

மற் ளறாரு தரம் ஸ்ரீகிருஷ்ணா நதியிலும் தைறி விழுந்து விை்ைது. 

எை்ைெவு சிரமப்பைட்ுத் ததடியும் அகப் பைவில்சல. 

மஹாராஜாவும் ஸ்ரீ அைகியசிங்கரிைம் விஜ்ஞாபிதத்ார.் ஸ்ரீ 

அைகியசிங்கரும் ஸ்ரீலே்மீந்ருஸிம்ஹன் திருைடிகெில் 

பாரத்சதப் தபாைட்ுவிைட்ு ளபருமாசெ ளைகுகாலம் தியாநித்து, 

இருக்கும் இைத்சத ஸாதிக்கதை, அதத இைத்தில் கசணயாழி 

இருக்கக்கண்ை மஹாராஜரும் ப்ரீதிபுரஸ்ஸரமாக 

அக்கசணயாழியின் விசலயில் ஒரு பாகத்சத ஸ்ரீ அைகியசிங்கர ்

திருைடிகெில் ஸபரப்்பித்தார.் 

 

➢  காெயுக்தி ஆண்டு சைகாசித் திங்கெ் கத்தைால் 

ஸமஸ்தாநத்தில் ஸ்ரீதகைைப் ளபருமாளுக்கு ஸம்ப்தராேண 

மதஹாத்ஸைம் நைத்துைதாகத் தீரம்ானித்து பூரை்ாங்காங்கெ் 

பூரத்்தியாயின. அத் தருணத்தில் திடீளரன்று மஹாராஜாவின் 

ஜனக பிதாைான ஸ்ரீமான் பீமா ளரை்டியார ் அைரக்ளுக்கு ததக 

அளைெக்கியம் ஏற்பைட்ுவிை்ைது. பிரதிஷ்சை நைக்காதுதபால் 

ததான்றிவிை்ைது. சைத்தியர ் களும் சதரியம் ளைால்லவில்சல. 

மஹாராஜாவும் கலங்கிநின்றார.் ஸ்ரீ அைகியசிங்கரும் 

மஹாராஜாவின் கலக்கதச்தக் கண்ணுற்று, ஸ்ரீலே்மீ 

ந்ருஸிம்ஹசனத் தியானித்து, தன் மந்த்ரப்ரபாைத்தால் அந்த 

பீமா ளரை்டியார ் அைரக்ெின் ததஹத்தில் உெ்ெ பாசதசய 

ஆகரஷ்ித்து ஒரு ளைெ்ெித் தகை்டில் அசத நிறுத்தி, ளரை்டியார ்

அைரக்செ ஸ்ைஸ்தப்படுத்தி, ப்ரதிஷ்ைா மதகாதஸ்ைத்சதக் 

கிரமமாய் நைத்திசைத்தார.் 

 

➢ சஹதராபாத்தில் ஒரு தனிகரான ஸ்ரீசைஷ்ணைர ் ஒருைர,் 

ளகாடூரமான வியாதியினால் பீடிக் கப்பை்ைைராய், அந்நாஹாரம் 

முதலியசை இல்லாதைராயும் பிரக்சஞ இல்லாதைராயும் 

இருந்தார.் எை்ைெவு பிரயாசைப்பைட்ும் சைத்தியரக்ொல் 

குணப்படுத்த முடியவில்சல. அந்த ஸ்ைாமியின் தரம் பத்நீ, ஸ்ரீ 

அைகிய சிங்கர ் பிரபாைத்தால் ஒருக்கால் தன் மங்கல்ய 

ஸம்ரேணம் ஏற்படும் என்று, ஸ்ரீ லே்மீந்ருஸிம்மன் 

திருைடிகெில் பாரத்சதப் தபாைட்ுவிைட்ு, ஸ்ரீ அைகிய சிங்கசர 

தண்ைம் ஸமரப்் பித்து ைருைதாய், தன் புத்திரரக்ெிைம் ளைால்லி 



விைட்ு, கதத்ைால் ைந்து ஸ்ரீ அைகிய சிங்கசர தண்ைம் 

ஸமரப்்பிவித்து விஷயத்சத விண்ணப்பித்தாெ். 

➢  

ஸ்ரீ அைகியசிங்கரும், பகைதஸ்ந்நிதியில் அந்த ஸ்ரீ 

சைஷ்ணைரின் தேமத்சதப் பிராரத்்தித்து ஸ்ரீ லே்மீ 

ந்ருஸிம்மன் நியமனம் ளபற்று, மந்த்ராேசதயும், 

தீரத்்தத்சதயும் அநுக்ரஹித்து அருெினார.் உைதன அந்த 

உத்தமியும் தனக்கு மாங்கல்ய ஸம்ரேணம் ஏற்பைட்ு விை்ைதாய் 

நிைை்யித் துத் திரும்பிப் புறப்பைட்ுவிை்ைாெ். ஸ்ரீ 

சைஷ்ணைருக்கும், ஸ்ரீ அைகிய சிங்கர ் பிராரத்்தித்தசமயத்தி 

தலதய தன் நிசனவு ைந்தது. 'தன்பத்நீ எங்தக?, என்று 

வினவினாராம். விஷயத்சத அறிந்து ளகாண்ைதும் தனக்கு 

வியாதி குணமாகிவிை்ைதாயும் எண்ணி, தன் தரம்பத்தீ 

ளகாண்டுைந்த தீரத்்தத்சததத்ாதன ைாங்கி ஸ்வீகரித்து, 

மந்த்ராேசதசயயும் தன் சிரஸ்ஸில் தைரத்்துக் ளகாண்ைார.் 

அந்த ஸ்ரீசைஷ்ணைர ்இன்சறக்கும் அதராகத்ருைகாத்ர ராகவும், 

ஸம்பந்நராகவும் எழுந்தருெி இருக்கிறார.் ளபருமாளுக்கு நிசறய 

திரவியத்சதை ் ளைலவு ளைய்து, அதநக நாை்கெ் ஆராதித்தார.் 

அை்வுத்தம நங்சகயும் தன்னுசைய கல் இசைத்த 

திருமங்கல்யத்சதத் தாயாருக்கு ஸமரப்்பிவித்து உெ் 

மகிை்ந்தாெ். 

 

 



புருஷஸூக்தம்- ஸ்ருஷ்டி 

 

எட்டு வாக்கிைங்கள்: 
 

சந்த்ரமா மனயஸா ஜாத:           சயக்ஷாஸ்ஸூர்யைா அஜாைத | 

முகாத் இந்த்ரஸ் சாக்னிஸ்ச |    ெ்ராணாத் வாயுரஜாைத| 

நாெ்ைா ஆஸீத் அந்தரிக்ஷம் |     சீர்ஷ்யணா த்பைௌஸ் ஸமவர்தத | 

ெத்ெ்ைாம் பூமிர ்திசஸ் சய்ராத்ராத் |   ததா யலாகான் அகல்ெைன் | 

 

பொழிெ்புயர: 
 

• சந்திரன் மனதிலிருந்து யதான்றினான். 

• கண்ணிலிருந்து சூரிைன் உண்டானான். 

• முகத்திலிருந்து இந்திரனும் அக்கினியும். 

• ெ்ராணனிலிருந்து வாயு உண்டானான். 

• உந்தியிலிருந்து அந்தரிக்ஷம் யதான்றிைது. 

• தயலயிலிருந்து த்யுயலாகம் ஏற்ெட்டது. 

• கால்களிலிருந்து பூமி; தியசகள் காதிலிருந்து. 

அவ்வாறாக உலகங்கயள உண்டாக்கினர். 

 
ஸ்ருஷ்டி ெற்றிை இந்த யவதக்கருத்து யதசிகஸூக்திகளிலும் 

ெரிமளிக்கிறது ---.. யதவ நாைக ெஞ்சாசத்தில் ஒரு சய்லாகம்: 

 

யவயதஷு நிர்ஜரெயத நிகியலஷ்வதீதம் 

வ்ைாஸாதிபிர் ெஹுமதம் தவ ஸூக்தமக்ர்ைம் | 

அங்காந்ைமூனி ெவதஸ் ஸுெகா ந்ைதீயத 

விசவ்ம் வியொ ஜனிதவந்தி விரிஞ்சபூர்வம் || 

 

பொழிெ்புயர: விபுயவ! யதவ நாதயன! எல்லா யவதங்களிலும்  

ஓதெ்ெட்டதாகவும், வ்ைாஸர ்முதலியைாரால் பகௌரவிக்கெ் ெட்டதாயும், 

உைரந்்ததாயும் இருக்கிற உன்னுயடை ஸூக்தமானது (புருஷ ஸூக்தம் 

எனெ்ெடுவது) உம்முயடை இந்த அழகான அவைவங்கயள ஓதுகிறது; 

பிரமன் முதலாகெ் பிரெஞ்சத்யதெ் ெயடத்தயவ இயவ என்று. 

***************************************************************************************************  
 



பெருமாள் பிரசாதம் 
(உ.யவ. வாசுயதவாசச்ாரிைார் ஸ்வாமியின் வ்ைாசத்திலிருந்து) 

பெருமாளுக்கு திருவாராதனம் பசை்தபின், அந்த பிரசாதத்யத எெ்ெடி 

உெயைாகெ்ெடுத்த யவண்டும் ? இதுெற்றி ஸ்ரீயதசிகன் விரிவாக ெல 

விஷைங்கள் அருளி உள்ளார.் திருக்குடந்யத யதசிகன் அருளிை 

பதாகுெ்பு இது - 
 

1. பெருமான் பிரசாதத்யத ொகங்களாகெ் பிரித்து, விஷ்வக்யசனர் 

முதலிைவர்களுக்கு அமுது பசை்விக்கலாம். 
 

2. பெருமான் பிரசாதத்யத ஒரு ெகுதியைெ் பிரித்து யவசவ்யதவம் 

அனுஷ்டானம் பசை்து, அந்த யசஷத்யத நாம் உண்ண யவண்டும். 
 

3. பெருமான் பிரசாதத்யத ஆசார்ைர்கள் ொகவதர்கள் 

முதலிைவர்களுக்கு பகாடுக்கலாம். 
 

4. பெருமான் பிரசாதத்யத ெக்தர்கள் தவிர மற்றவருக்குக் பகாடுக்கக் 

கூடாது. 
 

5. பெருமான் பிரசாதத்யத எலி முதலிை ஐந்துகளுக்கு பகாடுத்து 

வீணாக்கக் கூடாது. 
 

6. சர்ாத்தம் பசை்யும்யொதும் பெருமான் பிரசாதத்யதயை பித்ருக்களுக்கு 

யஹாமம் ஆகவும் அன்னம் ஆகவும் அர்ெ்ெணம் பசை்ை யவண்டும். 
 

7. பெருமான் பிரசாதத்யத நம் இயலயில் சாதிக்கும்யொது, மீண்டும் 

ெ்யராக்ஷணம் பசை்து அந்தர்ைாமிக்கு நியவதனம் பசை்ை யவண்டும். 
 

8. பெருமான் பிரசாதத்யத நாம் உண்ெதற்கு முன் ெ்ராணாஹுதி பசை்ை 

யவண்டும்; இதுவும் ஒரு ஆராதனம் ஆகும். 
 

9. பெருமான் பிரசாதத்யத நாம் உண்ணுவதும் கூட அந்தர்ைாமிைான 

பெருமானுக்கு ஒரு ஆராதனம்தான்! அந்த பகளரவத்துடன் உண்ண 

யவண்டும். 
 

10. பெருமான் பிரசாதம் அல்லாத யவறு எயதயும் என்றும் எங்கும் நாம் 

உண்ணக் கூடாது. 
 

இந்த விஷைங்கயள ஸ்ரீயதசிகன் விரிவாக ெல வசனங்களுடன் 

அருளியுள்ளார்; யமலும் ெல விசாரங்கள் அருளியுள்ளார். அதயன நமக்கு 

ஏற்ற முயறயில் திருக்குடந்யத யதசிகன் பதாகுத்து அழகாக 

அருளியுள்ளார்! 
 

************* 


